
Have you, or a loved one, been diagnosed
with Asthma? Are you a CalOptima Health
member?

Community Action Partnership of Orange
County has partnered with CalOptima
Health to provide Asthma Remediation
services for eligible members.

Born of the War on Poverty,
Community Action Partnership of
Orange County (CAP OC) has worked
to enhance the quality of life here since
1965. We boldly address the root causes
of poverty and advocate for change
through systemic reforms, social justice
and racial equity. We live and work in the
neighborhoods we so passionately serve
—coming together from all backgrounds
and experiences to stabilize, sustain and
empower individuals and families so they
may build stronger communities.

In 2023, we started offering Asthma
Remediation services in partnership with
CalOptima Health through their
California Advancing and Innovating
Medi-Cal (CalAIM) Community
Supports program.

CalAIM Community
Supports: Asthma

Remediation

Physical modifications to a home
environment to ensure health,
welfare, and safety of the individual
Enables the individual to function in
their home
Prevents acute asthma episodes that
could result in the need for
emergency services and
hospitalization

CalOptima Health members with
poorly controlled asthma as defined
by:

Two sick or urgent care visits in
past 12 months
Or a score of 19 or lower on the
Asthma Control Test
(www.asthmacontroltest.com)
Emergency department visit or
hospitalization in past 12 months

You must have an asthma diagnosis
from your doctor

Who We Are

Community Action Partnership of
Orange County
11870 Monarch St.

Garden Grove, CA 92841
714-839-6199 ext. 6315

FAX 714-839-2817
calaimsupport@capoc.org

www.capoc.org

What Is Asthma
Remediation?

Who Is Eligible?

CalOptima Health, a Public Agency



Common
Environmental Triggers

Examples of Asthma
Remediation Services

Mold Dust RodentsPets Chemical
Irritants

Benefits of Asthma
Remediation

Improved Health Outcomes
Lower Care Costs
Increased Quality Care
Increased School Attendance

Studies show that preventative
& remediation measures can:

Reduce asthma symptoms days by
56%
Help increase well-controlled
asthma between 23-65%
Decrease wheezing by 36% &
decreased Rhinitis among adults
by 43%
Decrease Emergency
Department visits of children with
asthma by 42% & Urgent Care
visits by 37%
Reduce in-patient hospitalizations
by 71%

You may receive either Products or
Home Modifications, or both. If you are
a renter, we need landlord approval to
do home mods work. Please note that
all measures are customized to the
specific assessment of the customer.

Products:
Allergen-impermeable mattress &
pillow dust covers to reduce the
amount of settled dust mites on
mattresses & pillows
High-Efficiency Particulate Air
(HEPA) filtered vacuums to

        minimize dust & dander
De-Humidifiers to reduce the
amount of moisture in the air as
well as growth of mildew
Air Purifiers
Asthma-friendly, green cleaning
products

Home Modifications:
Ventilation Improvements:

        Installing or modifying vents & fans 
        to improve airflow in the home

Minor mold removal
Removing carpet & replacing it with
vinyl flooring
Removing fabric curtains &
replacing them with vinyl blinds

Contact Us Today
Contact us to see if you qualify for no-
cost Asthma Remediation services. If you
are eligible, we will come to your home to
do an assessment and determine what
measures we can provide to remove or
reduce triggers in your home.

You must be a CalOptima Health
member and have an asthma medical
diagnosis.



¿Le han diagnosticado asma a usted o a un ser
querido? ¿Es usted miembro de CalOptima
Health?

Community Action Partnership of Orange
County se ha asociado con CalOptima
Health para brindar servicios de remediación
del asma a miembros elegibles.

Nacida de la Guerra contra la Pobreza,
Community Action Partnership of
Orange County (CAP OC) ha trabajado
para mejorar la calidad de vida aquí desde
1965. Abordamos con valentía las causas
fundamentales de la pobreza y abogamos
por el cambio a través de reformas
sistémicas, justicia social y equidad racial.
Vivimos y trabajamos en los vecindarios a
los que servimos con tanta pasión,
uniéndonos de todos los orígenes y
experiencias para estabilizar, sostener y
empoderar a personas y familias para que
puedan construir comunidades más
fuertes.

En 2023, comenzamos a ofrecer
servicios de remediación del asma en
asociación con CalOptima Health a
través de su programa de apoyo
comunitario California Advancing and
Innovating Medi-Cal (CalAIM).

CalAIM Apoyos
Comunitarios: la

Remediación del Asma

Modificaciones físicas al entorno del
hogar para garantizar la salud, el
bienestar y la seguridad del individuo.
Permite al individuo funcionar en su
hogar.
Previene episodios agudos de asma
que podrían resultar en la necesidad
de servicios de emergencia y
hospitalización.

Miembros de CalOptima Health con
asma mal controlada según lo define:

Dos visitas por enfermedad o
atención de urgencia en los
últimos 12 meses
O una puntuación de 19 o menos
en la Prueba de Control del Asma
(www.asthmacontroltest.com)
Visita al departamento de
emergencias u hospitalización en
los últimos 12 meses

Debe tener un diagnóstico de asma
por parte de su médico.

Sobre nosotros

Community Action Partnership of
Orange County
11870 Monarch St.

Garden Grove, CA 92841
714-839-6199 ext. 6315

calaimsupport@capoc.org
www.capoc.org

¿Qué es la remediación
del asma?

¿Quien es elegible?

CalOptima Health, una Agencia Pública



Desencadenantes
ambientales comunes

Ejemplos de servicios

Moho Polvo Roedores
Mascotas Irritantes

químicos

Beneficios de la
remediación del asma

Mejores resultados de salud
Costos de atención más bajos
Atención de mayor calidad
Mayor asistencia escolar

Los estudios muestran que las
medidas preventivas y
remediadoras pueden:

Reducir los días de síntomas de
asma en un 56%
Ayuda a aumentar el asma bien
controlada entre un 23 y un 65 %.
Disminución de las sibilancias en
un 36 % y disminución de la rinitis
en adultos en un 43 %
Reducir las visitas al
Departamento de Emergencias de
niños con asma en un 42% y las
visitas a Atención de Urgencias en
un 37%
Reducir las hospitalizaciones de
pacientes hospitalizados en un 71%

Puede recibir Productos o
Modificaciones en el hogar, o ambos. Si
es inquilino, necesitamos la aprobación
del propietario para realizar
modificaciones en el hogar. Tenga en
cuenta que todas las medidas se
personalizan según la valoración
específica del cliente.

Productos:
Fundas antipolvo para colchones y
almohadas impermeables a los
alérgenos para reducir la cantidad
de ácaros del polvo asentados en
colchones y almohadas
Aspiradoras con filtro de
partículas de aire de alta
eficiencia (HEPA) para minimizar
el polvo y la caspa
Deshumidificadores para reducir
la cantidad de humedad en el aire
y el crecimiento de moho.
Purificadores de aire
Productos de limpieza ecológicos
y aptos para el asma

Modificaciones en el hogar:
Mejoras en la ventilación:
Instalación o modificación de rejillas
de ventilación y ventiladores para
mejorar el flujo de aire en el hogar
Eliminación menor de moho
Quitar la alfombra y reemplazarla
con piso de vinilo
Quitar cortinas de tela y
reemplazarlas con persianas de
vinilo

Contáctenos hoy
Contáctenos para ver si califica para
recibir servicios de remediación del asma
sin costo. Si es elegible, iremos a su hogar
para hacer una evaluación y determinar
qué instalaciones podemos brindar para
eliminar o reducir los factores
desencadenantes en su hogar.

Debe ser miembro de CalOptima Health
y tener un diagnóstico médico de asma.


