
 
Due to COVID-19, masks are required while participants are in the facility.  Staff are available to answer any questions by phone and in 

person with an appointment.   

Information & Referral, 2-1-1 OC staff provide information on services and resources throughout Orange County. You can also dial 2-1-1.  
Family Support Services, CAP OC Family Support Specialist assess family needs, connects to resources, services, information, referrals and provides 
case management.  Call for details.  
After School Program, CAP OC program supports youth affected by distance learning through STEM activities, physical activities, fieldtrips, and 
socialization.  Please call for enrollment details.  
Teen Program/ Youth Action Council, CAP OC/ Resilience OC- Teens meet 3 times a week- leadership, mental health, and academic workshops. In 
partnership with, Elevate Youth, CAP OC- Healing through creative expression for youth ages 12-26, please call Jessica for more info. (714) 532.3595  
 

Diaper Program, CAP OC Families in need may receive diapers once a month.  Please call to register.  
ACCESS, OC Dept of Ed.- Alternative education students meet in person, for more information call (714) 245-6699  
Karate Program, Karate classes are being held in person with social distance guidelines, please call for enrollment details.  
Counseling, F.A.C.E.S. Therapist available to offer crisis, family, and individual counseling via phone/ telehealth or in person if requested. Call for 
more information.  
Central City Mobile Health Clinic parks at El Modena FRC every 2nd Thursday of the month.  Uninsured and Medi-Cal clients can see a doctor.  No 
COVID-19 testing done at this location.  Please call for more information or to make an appointment (714) 309-5046  
AltaMed Teledentistry- Dental services for children up to the age of 24 MediCal or non-insured welcome.  For more information or to make an 
appointment please call (323) 695-4111  

Senior Grocery Program- Second Harvest Seniors 60+ receive a box of food. 2nd / 4th Wednesday 12:00-1:00PM, first come first served.  

Senior Lunch- Meals on Wheels Registered participants receive 6 frozen meals weekly. Please call for more details.  
CSFP- CAP OC Seniors 60+ receive a box of food every 3rd Friday of the month.  Please call for more information (714) 667-0717  

Kids Café/ Summer Lunch Program: Second Harvest Children receive a lunch, Monday/ Wednesday/ Fridays 3:00-3:30PM.  
Nanas Kidz: Grandma’s House of Hope Children receive a bag of nonperishable food, First Friday of the month 11AM-1PM.  
Clementine Food Trolley: CAP OC Families with school aged children receive produce and nonperishables, first Friday of the month.  Must be 
registered to participate.  Please call for details.  

Community Engagement & Advisory Committee, CEAC, CAP OC-The Community Engagement and Community Committee meets on the 4th 
Wednesday of the month from 4:00-5:00PM to continue their community efforts, please call us if you want to become a member.  
Personal Emp. Program WTLC classes held virtually and are currently accepting new participants. Call us for dates and times. Continued support to 
survivors of domestic violence, human trafficking, emergency shelter and legal advocacy work still open.  Call 1(888) 531-5522.  
Parenting Classes, WTLC Parenting classes in English and Spanish meet virtually.  Please call to register and to get days and times.  
Financial Empowerment Program, CAP OC Staff provide educational tools/materials to make informed financial decisions.  For the latest trends, 
info., classes, and live updates follow us on facebook at  https://www.facebook.com/financialempowerment2020  
Strong Families, Strong Children, Military family support, peer navigator and other mental health services  
ESL Classes, Orange Education Center, Virtual classes available!  Call 714.628.5900 or visit www.sccollege.edu/OEC  
Child Support Services Child Support Services staff are available to assist please call (866) 901-3212, Monday-Friday (except holidays) from 7 am – 5 
pm.  You can also log on to childsupport.ca.gov/customer-connect.  You can also call us for assistance.  
WIC, OCHCA WIC participant cards will automatically be loaded every month. New clients can call 1(888) 968-7942   
MediCal/CalFresh  To apply for MediCal and/or CalFresh you can visit their website to locate your local office at http://ssa.oc.gov.com/  or to apply on 
line mybenefitscalwin.org  or you can call 1(800)281-9799.  AltaMed MediCal-Cal Fresh services also provides support.   
Please call us and we can refer you directly!  714.532.3595  

 
 

  
  

   

   

   

   



 

Por COVID-19 estamos disponibles para contestar sus preguntas por teléfono o en persona con cita. Favor de usar su máscara y seguir las 
reglas del distanciamiento social.  

Información y Recursos, 2-1-1 OC proporciona información sobre servicios y recursos del Condado de Orange.  También puede marcar al 2-1-1.  
Servicio de Apoyo Familiar, CAP OC La Especialista en Apoyo Familiar evalúa las necesidades familiares, se conecta a recursos, servicios, información, 
derivaciones y proporciona gestión de casos.   Llamar para obtener más información.  
Programa Académico, CAP OC está diseñado para apoyar a los estudiantes que fueron afectados por el aprendizaje a distancia con actividades de STEM 
(Ciencia,Tecnología, Ingeniería y Matemáticas), actividades, socialización y excursiones.  Llámenos al 714.532.3595   

Programa para Adolescentes/ YAC, CAP OC/ Resilience OC Programa para adolescentes se reúne dos veces a la semana, talleres académicos, de liderazgo, 
salud mental y académicos. Elevate Youth, CAP OC- Sanación a través de la expresión creativa edades 12-26, llame a Jessica para más informe (714) 
532-3595  

Consejería, F.A.C.E.S. Terapeuta disponible para ofrecer consejería de crisis, familia e individuo a través del teléfono / telesalud o en persona si se solicita. 
Llame para obtener más información.  
Central City Mobil Health Clinic cada2º jueves del mes.  Los clientes sin seguro o con Medi-Cal pueden ver a un médico.   No se realizan pruebas covid-19 en 
esta ubicación. Llame para obtener más información o para hacer una cita (714) 309-5046  
ACCESS, OC Dept of Ed.- Estudiantes de educación alternativa se reúnen fuera del sitio, para información llame al (714)245-6699 Programa de Pañales, 

Programa de Pañales, CAP OC Las familias necesitadas pueden recibir pañales una vez al mes.  Por favor llame para registrarse.  
Karate, Las clases de karate se llevan a cabo en persona, por favor llame para los detalles de inscripción.  
AltaMed Teledentistry- Servicios dentales para menores de 24 años que reciben MediCal o sin seguro médico.  Para más información o para hacer una 
cita favor de llamar al (323) 695-4111.  

Programa de Comida Para Personas de la Tercera Edad- Second Harvest Las personas mayores de más de 60 años reciben una caja de comida el 2do y 4to 
martes de 12:00-1:00PM, por orden de llegada.  
Almuerzo para Personas de la Tercera Edad- Meals on Wheels Los participantes registrados reciben 6 comidas semanales.  ¡Llámenos! CSFP- CAP OC 
Personas mayores de 60 años o más reciben una caja de comida cada 3er viernes del mes.  Llame al (714) 667-0717  
 

Kids Cafe Programa: Second Harvest niños menores de 18, reciben un almuerzo, lunes, miércoles, viernes de 3:00-3:30PM.  
Nanas Kidz: Grandma’s House of Hope Los niños reciben una bolsa de alimentos no perecederos, primer viernes del mes de 11AM-1PM.  
Clementina el Tranvia de Comida, CAP OC Las familias con niños en edad escolar reciben productos y no perecederos, primer viernes del mes.  Debe estar 
registrado para participar.  Llame por favor para obtener más información.  

Comité Comunitario, CEAC, CAP OC- se reúne el ultimo miércoles del mes de 4:00 a 5:00 p.m. para continuar sus esfuerzos comunitarios, llámenos si desea ser un 
miembro.  
Programa de Empoderamiento Personal, WTLC Clases virtuales-actualmente están aceptando nuevos participantes. Llámenos para citas y horas. El apoyo continuo a los 
sobrevivientes de violencia doméstica trata de personas, refugio de emergencia y trabajo de promoción legal sigue abierto.  Llame al 1(888)531-5522.  
Clases para Padres, WTLC Las clases son en Inglés y Español y se reúnen virtualmente.  Llame para registrarse.  
Programa de Empoderamiento Financiero, CAP OC El personal proporciona herramientas/materiales educativos para tomar decisiones financieras informadas.  Para ver 
las últimas tendencias síguenos en facebook en  https://www.facebook.com/financialempowerment2020  
Strong Families, Strong Children, Apoyo familiar militar, navegador de pares y otros servicios de salud mental  
Clase de Inglés como segundo Idioma ESL, Orange Education Center, ¡Clases virtuales disponibles!  Llame al 714.628.5900 o visite www.sccollege.edu/OEC  
Servicios de Manutención Infantil,  El personal está disponible para asistir por favor llame al (866) 901-3212, de lunes a viernes (excepto días festivos) de 7 am a 5 pm.  
También puede iniciar sesión en childsupport.ca.gov/customer-connect.  Llámenos para más información.  
WIC, OCHCA las tarjetas de WIC se cargarán automáticamente cada mes. Los nuevos clientes pueden llamar 1(888) 968-7942   
MediCal/CalFresh, Para solicitar MediCal y/o CalFresh puede visitar su sitio web en http://ssa.oc.gov.com/  o para aplicar en línea mybenefitscalwin.org o puede llamar al 
1(800)281-9799.  AltaMed ayuda con MediCal y CalFresh.  ¡Llámenos para referirlo!  

 
  

  
  

   

   

   

   


